
Отчет 

о проведении недели по профилактике употребления табачных изделий 

 «Мы за чистые лёгкие!»,  

приуроченной к Международному дню отказа от курения (21 ноября 2024г.) 

 

В  МОБУ СОШ № 20 п. Каменск с 25 по 28 ноября 2024 года была проведена областная 

неделя по профилактике употребления табачных изделий «Мы за чистые лёгкие!», 

приуроченная к Международному дню отказа от курения (21 ноября 2024г.). 

  Цель: 

 - создание условий для снижения рисков употребления табачных изделий участниками 

образовательного процесса.  

Задачи:  

- выявить исходный уровень информированности подростков об опасности употребления  

табака;   

- сформировать у обучающихся отрицательное отношение к употреблению табачных 

изделий;   

- расширить представление подростков о замещении употребления табачных изделий 

(активная трудовая деятельность, спорт, творчество, подвижные игры);   

- развить у обучающихся навыки проявления силы воли и принятия собственных решений 

(выбор);   

- проверить уровень усвоения информации. 

 

Среди обучающихся 5 – 11 классов были проведены следующие мероприятия: 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Класс Дата Ответственные 

1.  «Полезный разговор о вредных 

привычках!» беседа  

5 25.11.2024 Мусиньян Т.П. 

2. «Курить – здоровью вредить» беседа с 

элементами игры. 

6  25.11.2024 Хохлова Е.Е. 

 

3. «Думаем о будущем сегодня» беседа с 

презентацией 

7 27.11.2024 Глухова Е.И. 

5. «Мое здоровье – мое богатство» беседа.   8 28.11.2024 Метелева Л.И. 

6. «Курение – коварная ловушка» беседа  9 27.11.2024 Аксенова В.Ю. 

7.  «Счастливые люди не курят» беседа + 

видеоролик. 

10 25.11.2024 Котлярова Н.Ю. 

8.  «Коварная ловушка»  беседа. 11 25.11.2024 Решетова А.О. 

9. «Вся правда об электронных сигаретах» 

беседа с презентацией 

8 - 11 26.11.2024 Дьякова М.В. 

Назарова Н.А. 

10. «Вейпы и электронные сигареты. 

Опасность для ребенка». Памятки.  

1 - 11 25.11.2024 Назарова Н.А. 

 

 Учащиеся с удовольствием и интересом участвовали в различных мероприятиях, 

более глубоко осознали проблему курения и парения для подрастающего поколения. 

Таким образом, неделя показала, что проведенные мероприятия помогли учащимся школы 

понять, что курение наносит огромный вред здоровью курильщика и окружающих его 

людей. 

По итогам недели было выявлено, что большая часть обучающихся намерена 

пропагандировать здоровый образ жизни, принимать активное участие в жизни класса и 

школы. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

       10 класс «Счастливые люди не курят» 

 

 
 

7 класс создание плаката «Думаем о будущем сегодня» 

 

 

 

 



 

6 класс «Курить – здоровью вредить» 

 

8 класс «Мое здоровье – мое богатство» 

 

 

     Социальный педагог: Дьякова М.В.                           


